
あなたの肝臓は大丈夫？？

肝硬度検査を受けてみませんか！

肝臓が悪い＝お酒のイメージが強いですが、あまりお酒を飲まない方でも

肝硬変や肝臓がんに進行する可能性があります。

肥満、糖尿病、高血圧などの生活習慣病が原因で

生じる脂肪肝を非アルコール性脂肪肝（NAFLD）と

呼び、その中でも炎症や線維化（肝臓が硬くなる変化）

を伴い肝硬変や肝臓がんに進行するタイプを

非アルコール性脂肪肝炎（NASH）と呼びます。

肝臓は「沈黙の臓器」と言われるように病気が進行

していてもほとんど自覚症状がありません。

肝硬変や肝臓がんの予防に繋がる非常に大切な検査です。

肝硬度検査とは？

肝臓の硬さを測定することで、慢性肝疾患（脂肪肝・アルコー
ル性肝障害・慢性肝炎）などの肝硬変への進行度を簡単に検査
することができます。

次のような方にお勧めします！

オプション検査

肝硬度検査 料金 2，2００円（税込み）

〇お問合せ：安城更生病院 予防医療センター ☎０５６６－７５－３０２０

・糖尿病のある方

・脂肪肝と言われたことのある方 ・メタボリックシンドロームのある方

・高血圧症のある方

・脂質異常症のある方

※人間ドックに追加することができます。専門ドックへの追加はできません。
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