
愛知県厚生農業協同組合連合会  

安城更生病院 臨床検査技術科  

平成 22 年 10 月 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

ベルトコンベアーの上を歩いていただき徐々に運動強度を 

上げて心臓に負担をかけることにより、心電図変化、血圧変化、 

不整脈の出現などを検査します。 

 

 

30～40 分です。 

 

 

 

・極端な空腹は避けて下さい。 

・検査着は用意してありますが、靴下の必要な方はご用意 

下さい。 

・下着等着替えが必要と思われる方はご持参下さい。（発汗による為） 

・当日はアルコール、喫煙は避けて下さい。 

・ご都合で来院できない場合は、必ず予約センターへご連絡ください。 

 

検査方法 

その他・注意事項 

トレッドミル 

検査時間 


