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。
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ま
だ
体
重
は
１
５
０
０
g
ほ
ど
、

よ
う
や
く
状
態
が
良
く
な
っ
た
の
で
、

少
し
の
間
だ
け
保
育
器
か
ら
出
る
こ

と
が
で
き
た
赤
ち
ゃ
ん
。
こ
の
日
を

待
ち
望
ん
で
い
た
お
母
さ
ん
は
慣
れ

な
い
手
つ
き
で
小
さ
な
体
を
胸
に
引

き
寄
せ
、
心
か
ら
幸
せ
そ
う
な
表
情

を
浮
か
べ
た
。

　

こ
う
し
た
光
景
は
日
々
、N
I
C
U

（
新
生
児
集
中
治
療
室
）
で
見
ら
れ

る
も
の
だ
が
、
新
生
児
集
中
ケ
ア
認

定
看
護
師
と
し
て
勤
務
す
る
加
藤
し

お
り
は
「
初
め
て
お
母
さ
ん
が
抱
っ

こ
し
た
瞬
間
を
見
る
の
が
大
好
き
」

だ
と
い
う
。
「
普
通
の
赤
ち
ゃ
ん
は
、

当
た
り
前
の
よ
う
に
抱
っ
こ
し
て
も

ら
え
ま
す
が
、
N
I
C
U
に
い
る
お

子
さ
ん
は
、
抱
っ
こ
も
ま
ま
な
り
ま

せ
ん
。
抱
っ
こ
は
、
赤
ち
ゃ
ん
に
と
っ

て
も
家
族
に
と
っ
て
も
大
き
な
一
歩

だ
と
思
い
ま
す
」
と
語
る
。

　

安
城
更
生
病
院
で
は
平
成
22
年

12
月
、
総
合
周
産
期
母
子
医
療
セ
ン

タ
ー
を
開
設
。
こ
れ
に
先
立
っ
て
、

新
生
児
セ
ン
タ
ー
は
従
来
の
３
倍
に

診
療
面
積
を
拡
大
し
、
N
I
C
U
15

床
、G
C
U（
継
続
保
育
室
）30
床
の
、

全
45
床
へ
増
床
。
医
師
・
看
護
師
な

ど
も
増
員
さ
れ
、
万
全
の
態
勢
で
新

生
児
医
療
に
取
り
組
む
環
境
が
整
え

ら
れ
た
。

　

新
し
い
新
生
児
セ
ン
タ
ー
の
設
計

で
は
、
加
藤
た
ち
現
場
ス
タ
ッ
フ
の

意
見
が
多
く
取
り
入
れ
ら
れ
た
。
そ

の
代
表
例
は
「
フ
ァ
ミ
リ
ー
ル
ー
ム
」

だ
ろ
う
。
フ
ァ
ミ
リ
ー
ル
ー
ム
と
は
、

家
庭
に
近
い
雰
囲
気
で
赤
ち
ゃ
ん
と

家
族
が
一
緒
に
過
ご
せ
る
空
間
。
退

院
準
備
の
ほ
か
、
残
念
で
は
あ
る
が
、

看
取
り
の
場
に
使
わ
れ
る
こ
と
も
あ

る
。
「
以
前
は
狭
い
空
間
に
ご
家
族

が
ひ
し
め
き
あ
い
、
プ
ラ
イ
バ
シ
ー

を
保
て
ま
せ
ん
で
し
た
。
で
も
、
ほ

か
の
病
院
を
い
く
つ
か
見
学
し
、
フ
ァ

ミ
リ
ー
ル
ー
ム
の
充
実
が
必
須
と
考

え
た
ん
で
す
」。
そ
う
語
る
の
は
、

加
藤
の
先
輩
で
あ
り
、
同
じ
く
新
生

児
集
中
ケ
ア
認
定
看
護
師
の
米
津

智
子
で
あ
る
。
「
元
気
に
退
院
さ
れ

る
ご
家
族
ば
か
り
で
な
く
、
こ
こ
で

最
期
の
ひ
と
と
き
を
過
ご
さ
れ
る
ご

家
族
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
ご
家

族
が
穏
や
か
で
や
さ
し
い
気
持
ち
に

な
れ
る
空
間
づ
く
り
を
め
ざ
し
ま
し

た
」。

　

新
生
児
と
家
族
に
も
っ
と
も
近
い

存
在
で
あ
る
看
護
師
た
ち
。
そ
の
声

世界一とも言われる、日本の新生児医療。
たとえば1000g未満の赤ちゃんでも、ほとんどが健やかに成長している。
その最前線にいる看護師たちは、24時間体制で赤ちゃんを見守り、

密度の濃いケアを提供している。
安城更生病院の総合周産期母子医療センターで日々 、
小さな命と向き合う看護師たちに話を聞いた。

●
認
定
看
護
師
制
度
は
、
高
度
化
・

専
門
分
化
が
進
む
医
療
現
場
に
お
け
る

看
護
ケ
ア
の
広
が
り
と
、
看
護
の
質
向

上
を
目
的
に
設
け
ら
れ
た
日
本
看
護
協

会
に
よ
る
資
格
制
度
。
所
定
の
実
務

経
験
を
有
し
、
教
育
機
関
で
専
門
の

教
育
・
研
修
を
受
け
た
後
、
認
定
審

査
に
合
格
し
た
者
に
資
格
が
与
え
ら
れ

る
。
認
定
看
護
師
第
一
号
が
誕
生
し
た

の
は
平
成
９
年
で
、
そ
れ
以
降
、
次
第

に
認
定
看
護
の
分
野
も
広
が
り
、
全
国

で
数
多
く
の
認
定
看
護
師
が
活
躍
し
て

い
る
。

●
新
生
児
集
中
ケ
ア
認
定
看
護
師
は
、

新
生
児
集
中
医
療
分
野
で
幅
広
い
知

識
・
技
術
を
も
ち
、
新
生
児
の
看
護

や
親
子
関
係
の
形
成
を
助
け
る
ケ
ア
の

実
践
、
指
導
を
行
う
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
。

安
城
更
生
病
院
で
は
、
ほ
か
に
糖
尿
病

看
護
、
緩
和
ケ
ア
、
訪
問
看
護
な
ど

多
様
な
分
野
で
多
数
の
認
定
看
護
師
が

活
躍
し
て
お
り
、
病
院
で
は
経
済
的
バ
ッ

ク
ア
ッ
プ
を
惜
し
ま
ず
、
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス

ト
を
め
ざ
す
看
護
師
た
ち
を
支
援
し
て

い
る
。

看
護
師
た
ち
の
声
を

取
り
入
れ
て
設
計
さ
れ
た

新
し
い
新
生
児
セ
ン
タ
ー
。

COLUMN

小
さ
な
命
を
守
り
、つ
な
ぐ
た
め
に
、

N
I
C
U（
新
生
児
集
中
治
療
室
）で
は
今
日
も

手
厚
い
ケ
ア
が
実
践
さ
れ
て
い
る
。



を
最
大
限
に
取
り
入
れ
、
安
城
更
生

病
院
で
は
「
赤
ち
ゃ
ん
と
家
族
の
絆
」

が
深
ま
る
よ
う
な
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な

環
境
と
、
高
度
な
治
療
環
境
を
両
立

さ
せ
た
の
で
あ
る
。

　
「
赤
ち
ゃ
ん
と
家
族
の
絆
」
を
大

切
に
す
る
姿
勢
は
、
日
々
の
看
護
に

も
反
映
さ
れ
て
い
る
。
加
藤
は
言
う
。

「
N
I
C
U
は
家
族
が
主
体
の
空
間

で
す
。
赤
ち
ゃ
ん
に
と
っ
て
は
成
長

の
場
で
あ
り
、
ご
家
族
に
と
っ
て
は

育
児
の
場
に
も
な
り
ま
す
。
赤
ち
ゃ

ん
と
離
れ
離
れ
に
な
っ
た
ご
家
族
を

結
ぶ
よ
う
心
配
り
し
、
私
た
ち
は
サ

ポ
ー
ト
す
る
側
に
徹
し
て
い
ま
す
」。

　

新
生
児
セ
ン
タ
ー
で
は
24
時
間
、

両
親
の
面
会
を
受
け
入
れ
、「
い
つ

で
も
わ
が
子
に
会
っ
て
、
触
れ
合
う

こ
と
が
で
き
る
環
境
」
を
提
供
し
て

い
る
。
ま
た
、
早
く
生
ま
れ
て
き
た

赤
ち
ゃ
ん
に
は
、
お
母
さ
ん
の
胎
内

で
守
ら
れ
て
い
る
よ
う
な
照
明
や
音

響
を
工
夫
す
る
「
デ
ィ
ベ
ロ
プ
メ
ン

タ
ル
ケ
ア
」
に
力
を
入
れ
て
い
る
。

赤
ち
ゃ
ん
の
健
全
な
発
達
を
促
す
と

と
も
に
、
家
族
の
安
心
感
も
育
む
や

さ
し
い
環
境
だ
。
母
親
の
な
か
に
は
、

痛
々
し
い
わ
が
子
に
会
う
の
を
辛
く

感
じ
る
人
も
い
る
。
そ
う
い
う
気
持

ち
を
癒
す
の
も
、
看
護
師
の
大
切
な

役
目
に
な
る
。
「
お
産
に
至
る
ま
で
、

そ
し
て
お
産
し
た
後
も
、
お
母
さ
ん

は
い
ろ
い
ろ
な
物
語
を
も
っ
て
い
ま

す
。
そ
れ
を
読
み
取
り
な
が
ら
、
こ

ち
ら
が
強
要
す
る
の
で
は
な
く
、
自

然
と
お
子
さ
ん
を
受
け
入
れ
る
よ
う

な
サ
ポ
ー
ト
を
心
が
け
て
い
ま
す
」

と
米
津
は
語
る
。

　

そ
の
一
方
で
、
い
つ
急
変
す
る
と

も
わ
か
ら
な
い
新
生
児
の
看
護
に

は
、
常
に
高
い
集
中
力
が
要
求
さ
れ

る
。
N
I
C
U
で
は
24
時
間
態
勢

で
赤
ち
ゃ
ん
の
反
応
や
サ
イ
ン
を
見

逃
さ
ず
、一
人
ひ
と
り
に
合
っ
た
手
厚

い
看
護
を
実
践
し
て
い
る
。
さ
ら
に

米
津
は
、
産
科
も
含
め
た
総
合
周
産

期
母
子
医
療
セ
ン
タ
ー
と
し
て
の
使

命
感
を
感
じ
る
と
い
う
。
「
お
子
さ

ん
が
蘇
生
を
必
要
と
す
る
状
態
で
生

ま
れ
て
き
た
場
合
、セ
ン
タ
ー
ス
タ
ッ

フ
の
対
応
次
第
で
、
お
子
さ
ん
の
将

来
が
変
わ
っ
て
き
ま
す
。
私
た
ち
ス

タ
ッ
フ
に
と
っ
て
、
救
命
は
何
を
お
い

て
も
一
番
で
す
が
、
後
遺
症
な
き
生

存
を
め
ざ
す
と
い
う
責
任
が
あ
る
と

思
い
ま
す
。
N
I
C
U
に
お
い
て
も
、

私
た
ち
の
関
わ
る
一
瞬
一
瞬
が
、
お

子
さ
ん
の
成
長
、
そ
し
て
、
そ
の
後

の
人
生
へ
つ
な
が
っ
て
い
る
と
肝
に
銘

じ
て
い
ま
す
」。

　

米
津
も
加
藤
も
、
入
職
以
来
ず
っ

と
新
生
児
医
療
に
携
わ
っ
て
き
た
。

そ
の
道
の
り
の
途
中
に
は
当
然
、
つ

ま
ず
き
、
立
ち
止
ま
る
こ
と
も
あ
っ

た
だ
ろ
う
。
米
津
が
認
定
看
護
師
に

挑
戦
し
た
動
機
も
、
自
身
の
看
護
へ

の
疑
問
か
ら
だ
っ
た
と
い
う
。
「
日

頃
の
業
務
の
な
か
で
、
本
当
に
こ
れ

が
赤
ち
ゃ
ん
や
ご
家
族
に
と
っ
て
最

こ
れ
が
最
善
の
看
護
な
の
か
。

自
問
自
答
の
な
か
で
決
意
し
た

「
新
生
児
集
中
ケ
ア
認
定

看
護
師
」へ
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
。

ハ
イ
リ
ス
ク
新
生
児
の

看
護
と
と
も
に

赤
ち
ゃ
ん
と
家
族
の

絆
を
深
め
る
ケ
ア
を
。



先
に
は
長
い
人
生
が
待
ち
受
け
て
い

る
。
「
赤
ち
ゃ
ん
が
す
て
き
な
生
涯

を
送
れ
る
よ
う
に
、
精
一
杯
の
看
護

を
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
」。
二
人

は
思
い
を
一
つ
に
、
明
日
の
新
生
児

医
療
を
見
つ
め
て
い
る
。

善
な
の
か
、
ほ
か
に
新
し
い
方
法
は

な
い
の
か
…
と
。
も
っ
と
勉
強
し
て
、

後
輩
た
ち
に
も
い
い
ア
ド
バ
イ
ス
が

で
き
な
い
も
の
か
と
悩
ん
で
い
ま
し

た
」。

　

当
時
、
新
生
児
集
中
ケ
ア
認
定
看

護
師
の
教
育
課
程
は
広
島
に
し
か
な

か
っ
た
が
、
病
院
の
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
も

あ
り
、
上
司
か
ら
強
く
背
中
を
押
さ

れ
て
、
米
津
は
３
期
生
と
し
て
入
学

し
た
。
「
学
校
で
学
ん
だ
の
は
、
看

護
の
行
為
一
つ
ひ
と
つ
に
エ
ビ
デ
ン
ス

が
必
要
だ
と
い
う
こ
と
。
そ
れ
ま
で

経
験
値
で
や
っ
て
い
た
こ
と
を
白
紙

に
戻
し
、
基
本
に
立
ち
帰
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
」。

　

戻
っ
て
き
た
米
津
の
仕
事
ぶ
り
を

見
て
、
後
輩
た
ち
は
大
い
に
触
発
さ

れ
た
。
加
藤
も
、
先
輩
の
変
化
に
目

を
見
張
っ
た
一
人
だ
。
「
赤
ち
ゃ
ん
に

接
す
る
姿
勢
が
明
ら
か
に
違
っ
て
い

て
、
素
敵
だ
な
と
思
い
ま
し
た
」。

米
津
の
前
向
き
な
姿
勢
に
憧
れ
、
加

藤
も
昨
年
、
教
育
課
程
を
学
び
、
資

格
を
手
に
し
た
。
「“
病
院
に
戻
っ
て

自
分
が
ど
う
活
動
す
る
か
を
イ
メ
ー

ジ
し
な
が
ら
勉
強
す
る
と
い
い
よ
”

と
い
う
米
津
さ
ん
の
ア
ド
バ
イ
ス
を

忘
れ
ず
、
し
っ
か
り
学
ん
で
く
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
」
と
笑
顔
で
振
り

返
る
。

　

安
城
更
生
病
院
で
は
、
総
合
周
産

期
母
子
医
療
セ
ン
タ
ー
に
な
る
と
同

時
に
、
新
生
児
搬
送
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
た
。
こ
れ
は
、
地

域
の
分
娩
施
設
か
ら
要
請
を
受
け
る

と
、新
生
児
専
用
ド
ク
タ
ー
カ
ー
「
き

ら
り
」
が
出
動
し
、
医
師
や
看
護
師

ら
が
現
場
に
駆
け
つ
け
、
迅
速
で
適

切
な
治
療
を
し
な
が
ら
新
生
児
を
搬

送
す
る
シ
ス
テ
ム
だ
。

　
「
き
ら
り
」
の
始
動
に
あ
た
っ
て

は
、
米
津
も
加
藤
も
入
念
な
シ
ミ
ュ

レ
ー
シ
ョ
ン
や
勉
強
会
を
繰
り
返
し
、

車
内
設
備
の
設
計
に
も
参
加
し
た
。

現
在
も
交
代
で
同
乗
し
て
お
り
、
多

く
の
新
生
児
搬
送
に
あ
た
っ
て
い
る
。

「『
き
ら
り
』
が
出
動
す
る
よ
う
に

な
り
、
地
域
の
分
娩
施
設
の
方
々
と

触
れ
合
う
機
会
も
増
え
ま
し
た
。
そ

う
い
う
方
々
と
連
携
し
、
西
三
河
南

部
地
域
の
周
産
期
医
療
の
質
を
上
げ

て
い
か
な
く
て
は
、
と
考
え
て
い
ま

す
」と
加
藤
は
抱
負
を
語
る
。
ま
た
、

米
津
は
看
護
師
同
士
の
連
携
に
力
を

注
ぐ
。
「
今
、
新
生
児
集
中
ケ
ア
認

定
看
護
師
が
愛
知
県
内
に
16
名
い
ま

す
が
、
そ
の
者
た
ち
が
定
期
的
に
集

ま
り
、
看
護
の
質
を
高
め
る
た
め
に

意
見
交
換
し
て
い
ま
す
。
こ
う
し
た

活
動
を
今
後
さ
ら
に
、
地
域
全
体
へ

広
げ
て
い
き
た
い
で
す
ね
」。

　

N
I
C
U
の
小
さ
な
保
育
器
で
命

の
営
み
を
始
め
る
赤
ち
ゃ
ん
。
そ
の

●
年
々
出
生
率
が
低
下
し
て
い
く
な
か
で
、

低
出
生
体
重
児
（
２
５
０
０
ｇ
未
満
）
の
出

生
数
は
増
加
傾
向
に
あ
る
。
ハ
イ
リ
ス
ク
を

も
っ
た
小
さ
な
命
を
守
り
、
育
て
る
に
は
、

高
度
で
専
門
的
な
医
療
機
能
が
要
求
さ
れ

る
。
そ
こ
で
今
、
全
国
の
都
道
府
県
で
、

厚
生
労
働
省
の
リ
ー
ド
に
よ
り
総
合
（
地
域
）

周
産
期
母
子
医
療
セ
ン
タ
ー
の
整
備
が
進
め

ら
れ
て
い
る
。

●
地
域
周
産
期
母
子
医
療
セ
ン
タ
ー
と
は
、

周
産
期
に
関
す
る
比
較
的
高
度
な
医
療
行

為
を
行
い
、
総
合
周
産
期
母
子
医
療
セ
ン

タ
ー
を
補
完
す
る
施
設
で
あ
る
。
総
合
周

産
期
母
子
医
療
セ
ン
タ
ー
を
頂
点
に
、
地
域

周
産
期
母
子
医
療
セ
ン
タ
ー
、
さ
ら
に
そ
の

ほ
か
の
分
娩
施
設
が
互
い
に
役
割
分
担
し
、

し
っ
か
り
連
携
す
る
こ
と
で
、
地
域
の
産
科
・

新
生
児
医
療
を
支
え
、
守
っ
て
い
く
。
そ
ん

な
周
産
期
医
療
の
シ
ス
テ
ム
づ
く
り
が
今
後

ま
す
ま
す
重
要
に
な
っ
て
い
く
と
言
え
る
だ

ろ
う
。

病
院
内
に
留
ま
ら
ず
、

地
域
全
体
に
視
野
を
広
げ
、

新
生
児
医
療
の
質
を

高
め
て
い
き
た
い
。
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