
NST

＜栄養サポートチーム(NST)＞

医師・看護師・薬剤師・管理栄養士・言語聴覚士で
構成された医療チームです。

当院では、患者さんが適切な栄養療法の選択・
実施ができる支援をするため栄養サポートチー
ム(NST)が活動しています。

＜栄養サポートチーム(NST)へのご相談は…＞

主治医または看護師に
「栄養サポートチーム(NST)による支援を希望します」
とお伝えください。

当院は入院時食事療養（Ⅰ）の届け
出を行っています。
なお、管理栄養士によって管理され
た食事を適時（夕食は午後６時以
降）、適温で提供しています。


