
がん談和会通信こころ
まとめて読みたい方はこちら

発行日 号 内容

2026/2/4 38 ・1月談和会の話題例、2025年度開催実績

2025/7/28 37 ・こころとからだのセルフケア

2025/3/31 36 ・がん患者さんのための災害への備えと対応に関する情報

2024/11/28 35 ・診察前の心構え～情報収集～

2024/6/3 34
・日本人のためのがん予防

・サプリメントや健康食品についてどう考える？

2024/1/18 33 ・NPO法人ミーネットとの共同開催

2023/8/19 32 ・がん相談支援センターに相談ください

2023/4/17 31 ・2023年度の「がん談和会」について

2022/9/26 30 ・がん患者アピアランスケア用品購入費補助金制度

2022/5/1 29 ・談和会開催場所変更、開催ご案内変更について

2022/2/3 28 ・2022年度の「がん談和会」について

2021/9/1 27 ・みんなどうしているの？そんな時に役立つ情報サイト

2021/4/1 26
・がん患者さんのための個別相談会のご紹介

・AYA世代（15歳～39歳）の患者さんの相談について

2020/12/10 25
・コロナ禍でも、人とのつながりが大事

・ピアサポートサロンのご紹介

2020/7/15 24 ・がん談和会とは、がん患者さんやそのご家族の交流の場

2020/3/10 23
・主治医の先生が変わった！そんなときにどう思った？

・「人生会議」はいつやるものか？

2019/11/25 22 ・どうしていますか？感染予防

2019/7/1 21 ・家族の立場としてのつらさ

2019/4/10 20 ・がんと診断されたとき「語り合うこと」がとても重要

2018/10/11 19 ・気持ちが落ち込み、どうしたらいいかわからない

2018/5/14 18 ・「はじめの一歩」の勇気

2018/1/23 17
・みんな同じ立場だからこそ、気持ちがわかる

・抗がん剤の影響で、食事が食べられない

2017/9/11 16 ・がん治療中でも有酸素運動が良い！？

2017/5/8 15 ・談和会に参加して心に残ったことをご紹介

2017/3/15 14
・談和会でクリスマスカード作成をしました

・就労相談会のご紹介

2016/9/2 13
・食べることが好きだったのに胃がんになってショック

・仕事復帰のために早く体力を戻したい

2016/3/7 12 ・談和会に参加して心に残ったことをご紹介

2015/12/29 11
・患者さん同士で本音が聞けるのが楽しみです

・社会保障について

2014/9/4 10 ・食欲不振、しびれ、便秘、脱毛など副作用、どうしたらいい？

2013/11/5 9
・がん談和会ってどんな会？

・知っていますか？がん情報サービス

2013/8/5 8 ・がん談話会に参加する方々のお悩みはどんなこと？？

2013/5/15 7 ・談和会に参加して心に残ったことをご紹介

2012/12/5 6
・あなたの趣味・生きがいは？？

・体や心の不調に対処するコツ

2012/7/23 5 ・ピンピンコロリの人生を歩むには・・・？？

2012/2/20 4
・がん告知から手術日までの時間が恐い！

・ピンクリボン運動に参加する温泉施設があります！

2011/11/7 3
・家族の悩みは尽きない！

・医療費にびっくり！高額療養費制度について

2011/8/5 2
・自分の病気を知ることが大切！

・味覚障害の時の食事の工夫

2011/5/20 1
・私の本音！

・高齢の両親に「病気のこと」言えない
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