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●入院手続き
●ケアプラン
●赤ちゃんの体重測定など

●退院前アンケート
※退院時間は要相談

●授乳指導
●育児指導
●あやし方のアドバイスなど

産後ケア入院のご案内
産後のお母さんは赤ちゃんとの生活で慣れないことが多く、

困り事や悩みもつきないのではないでしょうか

「すぐに悩みが相談できる」「母乳・授乳などの育児をサポートしてほしい」

そんな方に産後ケア入院でサポートします

育児に不安を持つ方、退院後のサポートがない方などお気軽にご利用ください

ケア内容
・育児相談、授乳・沐浴・あやし方などの指導とアドバイス
・乳房マッサージ（必要時）・休息

利用対象
・当院で出産されたお母さんと赤ちゃん

＊医療ケアを伴う場合は利用できません
＊赤ちゃんが退院されている場合は利用できません
＊出産時の入院から継続してご利用いただけます

１日の流れ
11時に入院し、翌日16時まで

・母児同室で入院し、赤ちゃんとの生活の中で
            家での生活のイメージをしましょう

   ・分からない事、不安な事をスタッフにお聞きください

料金 １日 ２4,500円＋食事代
・料金には、ミルク代・おむつ代・寝具代・哺乳瓶・個室代・指導料が含まれています。

・特別室は1日5,500円の追加料金が発生します。
・双胎は 1日5,000円の追加料金が発生します。
・補助金が支給される場合があります。お住いの市町村の保健センターにお問い合わせください。

申し込み方法
平日8：30～17:00 （0566）75-2125

       産科病棟直通電話におかけください
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