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小型の携帯型血圧計を装着し、日常の生活をしながら血圧を自動測定します。 

日常生活の中で血圧がどのように変動するかを調べる検査です。 

 

 

 

 

機械の取り付けの説明は約15分です。 

約24時間血圧計を装着していただきます。 

 

 

 

・検査中の入浴はできません。 

・当日、肌着の上に血圧計を装着しますので、袖のある肌着を着用してきてください。（夏季を除く） 

・羽織れる上着があるとよいです。 

・翌日、装置返却のために必ず病院へお越し下さい。（血圧計を装着した状態でお越しください） 

・ご都合で来院できない場合は、必ず予約センターへご連絡ください。 

・透析をされている上肢や圧をかけてはいけない上肢のある方は、検査できないことがあります。 

・加圧時の痛みやしびれがあって長時間血圧計を装着できない方は、検査ができないことがあります。 

 

 

 

検査方法 

その他・注意事項 

血圧連続測定 

検査時間 


